VZLKOMIN FALDARI HJA
BYLINGSHUSINUM UNDIR BRUNNI




Velkomin i Bylingshuasid undir Branni

Vit gleda okkum at bjéda tykkum veelkomin og at leera tykkum og
tykkara barn at kenna. T4 tit sum foreldur byrja & stovninum, vita vit,
at nogvir tankar og spurningar fylgja vid. Hesin faldarin er gjerdur
vid ti fyri eyga, at geva tykkum eina so g6da byrjan i Bylingshisinum
undir Branni sum gjerligt. I hesum faldaranum kunnu tit lesa um
okkara  namsfrgdiliga  virdisgrundarlag, foreldrasamstarv,
stovnsbyrjan, gerandisdagin a stovninum og ymisk onnur praktisk

viourskifti.

Okkara ynski er, at tidin i veggustovu og barnagardi skal vera
sermerkt av speeli, menning og spennandi upplivingum i samveru og
felagsskapi vid onnur bgrn og vaksin. Fyri flestu bgrn er tad ein stér
broyting at byrja a dagstovni, og ti leggja vit stéran dent 4, at byrjanin

hja tykkara barni baedi verdur trygg og spennandi.
Um okkum

I Bylingshtsinum undir Branni eru fyra stovur — tvar

barnagardsstovur og tveer vaggustovur:
Soljustova (3-7 ar) —tIf 21 91 87

Smerustova (3-7 ar) —tIf 21 91 86

Barkustova (0-3 ar) —tIf 21 91 94
Brobberstova (0-3 ar) —tIf 21 91 85
Leidari: Eyd Skuvadal Johannesen — tIf 319180

Vit eru ein stovnur, id fyrst og fremst ynskir at taka atlit til, at gl barn
eru ymisk, og at tgrvirnir hja einstaku bgrnunum tiskil eisini eru
ymiskir. Vit stremba eftir at skapa ein godan, innihaldsrikan og
mennandi gerandisdag fyri tykkara bgrn, umframt at vit leggja storan
dent & at hvert einstakt barn verdur s&d, hoyrt og vidurkent.

Vit virka fyri at skapa ein burdardyggan og umhvgrvisvinarligan
gerandisdag saman vid tykkum og tykkara bgrnum. Hetta gera vit
millum annad vid at avmarka nytsluna av einnytis tilfari, vit hava
endurnytiligar posar til skitnu klaedini hja bernunum, vit sortera rusk
eftir besta fgrimuni, umframt at vit endurnyta ymiskt tilfar i samband

vid kreativt virksemi.
Namsfrgdiliga virksemid & stovninum

Namsfrgdiliga arbeidid a stovninum er i storan mun bygt &
relationsarbeidi. Fyri okkum hevur tad tydning, at gddar relationir
ahaldandi verda uppbygdar og styrktar i gerandisdegnum, ti at vit vita,

at tad er vio til at gkja um trivnadin og tryggleikan hja bgrnunum.




Harumframt ynskja vit at vera rimlig og siggja ymisleikar sum eina

styrki i okkara arbeidi.

Bern mennast og lera igjggnum speel, og ti er tad umradandi fyri
okkum, at vit eru “speeliklok” og skapa godar karmar fyri spaeli — baedi

inni og uti.

“Lek som om livet stdr pa spil, fordi det gjor det”
- Trude Anette Brendeland

Vit skipa okkara virksemi & stovninum Ut fra barnabdlkinum, og vit
taka st@di i einstaka barninum, teirra 8huga og teirra menningarstgdi.
Vit eru Uti nserum hvgnn dag, ti at vit vita, at tad er gott fyri heilsuna
hja bgrnunum.Harumframt er tad vid til at gera teirra kropsligu
menning meira fjglbroytta, og tad gevur teimum eitt starri fririm at

breida seg Ut i teirra fria speeli.
Felags virksemi & stovninum

Vit leggja dent &, at eitt gott samstarv skal vera imillum ymisku
stovurnar & stovninum. Umframt samstarvid i gerandisdegnum, hava
vit eina felags sanglgtu hvenn friggjadag, vit fara tur saman i

fimleikahgll eina ferd um vikuna, og vit hava ngkur felags kreativ

verksted igjggnum arid, umframt at vit a vari hava eina blomuviku,

har gll bgrnini hava leykir vid a stovnin, sum vit saman planta i gardin.

A hvarjum ari gera vit eitt sindur eyka burturdr, ta hegtidir og serligir

dagar eru. Millum annad péskir, jol og fastulavint. Harumframt hava
vit ngkur tiltgk igjggnum arid, id tit sum foreldur eisini verda bodin

vid til, millum annad garddag og ein felags foreldrafund.

Fyri meira kunning um okkara namsfrgdiliga arbeidi og virksemi
igjggnum arid, verdur vist til virkisatlanina, id hongur i inngongdini
til hverja stovu. Eisini ber til at lesa naerri um ndmsfrgdiliga arbeidid

a stovninum a www.torshavn.fo.
Fegdingardagar

Ta barnid hevur fedingardag flagga vit, og barnid verdur
hatidarhildio, so at tad kennir seg serstakt tann dagin. Sum stovnur
hava vit valt, at bernini ikki bjoda nakad etandi hendan dagin. Hetta
fyri at tryggja, at gll barnini verda hatidarhildin & sama hatt, umframt

fyri at taka atlit til bern vid ovurvidkvemi o.a.
Foreldrasamstarv

Foreldrasamstarvid er ein tydandi partur av okkara ndmsfrgdiliga

arbeidi, og vit leggja storan dent & gjegnumskygni og tydiligt




samskifti vid gll foreldur i gerandisdegnum. Um tad er okkurt, id tit
undrast & ella ikki eru heilt nggd vid, hevur tad stéran tydning fyri
okkum, at tit venda tykkum til okkara, so at vit faa tosad opid saman

fyri at loysa mgguligar trupulleikar.
Ta barnid byrjar & stovninum

Sum &dur nevnt kann tad vera ein stor broyting fyri eitt barn, ta tad
skal byrja a dagstovni, og tiskil leggja vit storan dent &, at barnid feer
eina goda og bleyta byrjan. Okkara royndir eru, at tad er leettari hja
barninum at trivast, um tid verdur sett av til innkoyring. Barnid skal
stigvist byrja vid at vitja nakrar ferdir saman vid einum av tykkum,
adrenn tad byrjar at vera sjalvt & stovninum. Barnid hevur best av at
hava stuttar dagar ta fyrstu tidina & stovninum, fyri at broytingin ikki

gerst ov bra fyri barnid.

Vit vita, at ndgvir tankar ofta fylla hja tykkum foreldrum ta fyrstu

tidina, og ti eru tit altio veelkomin at ringja og hoyra, hvussu barnid

hja tykkum hevur tad. Starvsfolkini eru altid til reidar at tosa vid

tykkum um tykkara barn, ta tit hava terv 4 ti.

Eitt gott foreldrasamstarv er vid til at gkja um trivnadin hja barninum.

Barnid verdur trygt, ta foreldrini Gtstrala, at her er gott at vera.

Dagliga gongdin a stovninum

Kl 7.30: Stovnurin letur upp

K1 9: Samling vid sangi og prati, barnini faa frukt og knekkbreyd
K1 10: Ymiskt virksemi, tarar og spel

K1 11.30: Bgrnini eta matpakka, sum tey hava vid heimanifra

Kl 12: Vgggustovubgrnini sova lur

Kl 14.30: Stovnurin bjédar millummala

Tidin eftir millummalan er vanliga fylt vid frium speeli — antin ti
ella inni.

Kl 17: Stovnurin steingir

Ta tit koma um morgunin er umradandi, at tit geva tykkum stundir at
fylgja barninum heilt inn og siga gédan morgun. Um eitthvart er,
sum kundi verid viokomandi hja okkum at vita, er tad umradandi, at
tit siga okkum fra, so at vit betur skilja barnid. Hetta kundi til demis
verid ein ring natt, sjuka i familjuni, flyting ella annag, id kann

avirka barnio.

Um barnid hevur ein fridag, er sjukt ella mgatir seint onkran dag,
ynskja vit, at tit boda okkum fra, antin & foreldraglugganum ella vid

at ringja/senda sms til stovutelefonina.




Sjaka

Um barnid er sjukt, skal tad vera heima, til tad er veel fyri og orkar at
vera & stovni saman vid gllum hinum bgrnunum aftur. Ynskiligt er um
tit kunnu boda starvsfolkunum fra, ta barnid er sjukt. Um einhver
sjuka, i0 smittar, gongur & stovninum, faa gll foreldrini bod um tad.

Um eitt barn er illa fyri og ikki megnar at vera & stovninum, ringja vit

til tykkum og boda tykkum fra. Vit geva ikki barnum heilivag.
Klaedir

Vit eru nogv Uti, og ti er umrédandi, at barnid hevur géd og heit klaedir
a stovninum, id passa til feroyska vedurlagid. Neydugt er, at barnid
hevur nokk av skiftikledum fra innast til uttast, helst tvey sett.
Harumframt vidmeela vit, at klaedini hja bernunum eru praktisk og

g0a at flyta seg og speela i.

Minnist til at seta navn i gll klaedini.

Foreldragluggin

Neydugt er, at tit faa foreldragluggan virknan sum skjotast, ta tit hava
fingid barnid innskrivad & stovnin. Foreldragluggin verdur nyttur til

kunning og dagligt samskifti vid dagbok og myndum.

Tit kunnu boda starvsfolkum frd& um sjoku, fridagar o.a. &
foreldraglugganum ella vid at skriva ella ringja a telefonnummarid hja

stovuni hja tykkara barnid.
Neer stovnurin er stongdur

Stovnurin er stongdur i triggjar vikur um summarid — i viku 29, 30 og

31, og imillum jél og nyggjar.

Vit hava tveir radleggingardagar um arid, ein um varid og ein um
heystid, ta tekur stovnurin ikki imoti bgrnum, og vit boda fra hesum

2 méanadar adrenn.

Foreldrarao

A hvgrjum éri er val av foreldraradi. R4did er mannad av 5-7 limum,

og valid fer vanliga fram a foreldrafundinum, id verdur hildin um

heystid. Vidtgkur fyri foreldrarddio eru at finna & www.torshavn.fo

Tit eru altid veelkomin inn til eitt prat & skrivstovuni ella seta tykkum
i samband vid Eyd & tIf: 319180 ella vid at senda ein teldupost til
eydsku@torshavn.fo ©
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