
Birita Wardum – býararkitektur í Tórshavnar kommunu

ÓSVART



ÓSVART

1. Hvussu kann eg spara orku í mínum húsi?

2. Hvussu kann eg spara orku, tá eg fari at 

umbyggja/umvæla?

Skrá:



ÓSVART

1. Hvussu kann eg spara orku í mínum húsi?

• Broyta vanar – kostar onki
• Minka um hitanýtsluna

• Minka um El-nýtsluna

• Gera minni átøk fyri at minka um orkunýtsluna



Hvussu kann eg spara orku í mínum 

húsi?

Minka um hitanýtsluna

Lufta út í 5 – 10 min.

Innihiti - 1 grad = 5-7%



Hvussu kann eg spara orku í mínum 

húsi?

Minka um El-nýtsluna

2019



Hvussu kann eg spara orku í mínum 

húsi?

Broyt vanar!



Hvussu kann eg spara orku í mínum 

húsi?

Vindur + ∆T

Heilt stutt:

• Ger húsini vindtøtt

• Bjálva meira

• Bjálva rør

• Sirkulatiónspumpa

• Skift pakningar í úthurðum og vindeygum

Hagtøl vísa, at bygningar í Danmark er nógv 

tættari bygdir, enn í Føroyum.

Talan er umleið 3 til 4 ferðir í miðal.

Átøk fyri minni kostnað:

Ti

Tú



Hvussu kann eg spara orku í mínum 

húsi?

Húsini eru oftast ótøtt:

• kring vindeygu og hurðar

• loftslemmin

• Rør gjøgnumføringar í útveggjum, 

t.d. vatnslanga, antennustikk, el-kaðal

• tak/loft – eymhetta, skorsteinur

• gólv/syll/fundament

• hol í dampsperru – um hon er har

5 høvuðsspurningar:



Hvussu kann eg spara orku í mínum húsi?

Hvar “leka” húsini?



Hvussu kann eg spara orku í mínum húsi?

Hvar “leka” húsini?



Hvar “leka” húsini?

Gjóstur

Kuldabrúgv



Hvar “leka” húsini?



Hvar “leka” húsini?



Hvussu kann eg spara orku í mínum húsi?

Árligur rakstrarkostnaður = KWx24Hx365x1,95kr/KWH

Árligur kostnaður við ymiskari KW nýslu:

• 0,060 KW - 1.025 kr

• 0,090 KW - 1.537 kr

• 0,005 KW - 85 kr

Gamla frystiboksin



Hvussu kann eg spara orku í mínum húsi?

Dømi: Nýggjari hús við eyka bjálving niður á loftið

Ullin afturgoldin eftir góðum 3 árum



Hvussu kann eg spara orku, tá eg fari at umbyggja/umvæla?

Matematikk:
• 1 L olja = 8 ~ 10 kWh - Orkuinnihald

• 1 L olja kostar (12,75 kr.) – (Effo 21. oktober 2022)

• 1 kWh av olju kostar (1,59 kr. ~ 1,28 kr. )

• (Effekt 85% = 1,50 kr/kWh)

• Varmapumpa við COP 3,0

• 1 kWh EL frá SEV kostar 1,45 kr

• 1 kWh frá Varmapumpu kostar:

• 1,45/3,0 = 0,48 kr/kWh

Sparing umleið 50 - 70 %



Hvussu kann eg spara orku, tá eg fari at umbyggja/umvæla?

Kelda: Orkuráðið 1984

Heilt stutt:

• Gera húsini vindtøtt

• Bjálva meir

• Bjálva rør

• Skifta hurðar & vindeygu til lágorku krøv 

• Sleppa av við kuldabrúgvar

• Ventilatión

Átøk:



Hvussu kann eg spara orku, tá ið eg fari at 

umbyggja/renovera?

Ventilatión

Fyrimunir:

• fyribyrgja soppa vøkstri

• góða inniluft

Fríska 

luft
Útsúgving

InnblásingAvkast 

“gomul luft”



Bjálva rætt – um húsini eru úr betong



Hvussu kann eg spara orku í mínum húsi?

Spurningar?



Takk fyri


